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 یی خلاصه اجرا 

  ی جد   یهمواره چالش  ر،یاخ  یهاسلامت انسان در سال   یاصل  یهادکننده یاز تهد   یک یعنوان  به   ر یواگ  یهایماریب

 ت یجمع  ن یبه سرعت در ب  توانند ی م به دلیل توانایی ایجاد اپیدمی های گسترده    های ماریب  نیاند. امحسوب شده 

حفاظت    یها برابهنگام آن  تی ریو مد   بانیدیده رو    نیشوند. از ا  یمرگ قابل توجهابتلا و  و منجر به    ابند ی  گسترش 

ب  یسلامت جامعه ضرور  از  نظام سلامتبان(  )دیده   عنوان چشم و گوش به   ر یواگ  یهای ماریاست. نظام مراقبت 

(Public Health Intelligence)   بهره رو  یریگبا  جار  یکردهایاز  مراقبت  نظام  ازجمله  و    دهید  ، یمتنوع  ور 

نقش    یبهداشت  یدادهایروو    یستیز  یدهایتهد   ر،یواگ   یهای ماریروند ب  شیبا هدف هشدار زودرس و پا  کیسندروم

و    ییشناسا  ،یآمادگ  ،یریشگ یپ  یو کارکردها   یالمللنیب  یمقررات بهداشت  ی د یکل  یها   تیدر ارتقاء ظرف  ید یکل

  .کند ی م فای ا ریواگ یهای ماریو ب یبهداشت ی دادهایبه رو عیپاسخ سر

با هدف پاسخ    یبهداشت  یدادهایبهنگام رو  ییبه کارکرد شناسا  یابیمهم جهت دست  یاز ابزارها   یکیراستا،    نیا  در

  ی های ماریب  کیبرنامه کش  ،یو مخاطرات بهداشت  ریواگ  یها ی ماریحفاظت از سلامت جامعه در برابر ب   یمتناسب برا

های واگیر از زمان اجرایی شدن در نظام شبکه بهداشت و درمان کشور  برنامه کشیک و آنکال بیماری .  باشد ی م  ر یواگ

دهی  گیری از منابع گزارش های واگیر و رویدادهای بهداشتی را با بهره بیماری   (مراقبت)بانی  همواره جایگاه دیده 

های سلامت شهری و روستایی، مراکز خدمات جامع سلامت، ارائه دهندگان  های بهداشت، پایگاهمتنوع از جمله خانه 

  ت یضرورت و اهم.  استداشته  برعهده  ها و سایر مراکز را  خدمات بهداشتی در بخش خصوصی و دولتی، بیمارستان

منجر    تواند ی م  یبهداشت  یدادها یرو  یدهگزارش   ای  ییدر شناسا  ریاست که هرگونه تأخ  تبرنامه از آن جه  نیا  یاجرا

بهنگام و    یدهگزارش   ینظام کارآمد برا  کیدر جامعه شود. در مقابل، وجود    یو ناتوان  ریومابتلا، مرگ   شیبه افزا

  یریشگ یپ  های ماریگسترش ب  از تبادل اطلاعات،    ی د یکل  یها گلوگاه   تیو تقو  اتصال  قی از طر  تواند ی م  ع،یپاسخ سر

 در حوزه سلامت گردد.  یبخشو برون  یبخشدرون  یهایهماهنگ  یکرده و موجب ارتقا

و آنکال     کیکشی:  بهداشت  یدادها یو هشدار زودرس رو   ریواگ  یها  یماریب  یبانده ید یی  اجرا دستورالعمل  

  ی دادها یهشدار زودرس و پاسخ به رو  ،ییشناسا  ،یآمادگ  ،یریشگ یپ  یهات یبا هدف ارتقا ظرف  ریواگ  یهای ماریب

  ی باشد و در تمام  ی م  یبهداشت  ی دادهایو هشدار زودرس رو  ر یواگ  یهای ماریمراقبت باجرای نظام    یمبنا  ،یبهداشت

 یهای ماریب   تیریو ستاد مرکز مد   یعلوم پزشک  یهاها/دانشکدهسطوح نظام شبکه بهداشت و درمان در سطح دانشگاه 

ای موجود در راستای  با رویکرد استفاده از همه منابع دادهمربوطه    ی هابا تبادل اطلاعات توسط مراکز و سازمان  ر یواگ

 .کاربرد دارد بخشی  بخشی و بینبانی زیستی و با همکاری دروندیده
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 کلیات-1

   مقدمه.  1-1

  ک یور و سندروم  دهید  ،یمتنوع از جمله نظام مراقبت جار  یکردهایبا رو  ریواگ  یهای ماریب  ( مراقبتبانی )دیده برنامه  

براساس مقررات    یبهداشت  یدادهایو رو  یستیز  یدهایتهد   ر،ی واگ  یهای ماریروند ب  شی با هدف هشدار زودرس و پا

  رعاملیپدافند غ  یاتیکشور )برنامه نظام جامع عمل  یبالادستو منطبق با اسناد    (IHR-2005)  یالملل  نیب  یبهداشت

برنامه پدافند    ، یباکر  د یطرح شه  -رعاملیبرنامه پدافند غ  ،یست یز  یمرزبان  رعاملیپدافند غ  یینامه اجرا  نییکشور، آ

  از  ی کیو پاسخ(    ی آمادگ  یکاهش خطر حوادث و سوانح و برنامه مل   ی برنامه مل   ان،ی عارف  د یطرح شه  - عامل  ریغ

 .است  متبوع حوزه معاونت بهداشت وزارت  ی برنامه ها ن یمهم تر

با   یبهداشت  یدهایبهنگام تهد   ییبه کارکرد شناسا  یابیدست  یمهم برا  یاز تجارب موفق و ابزارها   ی کیآنجا که    از

و مخاطرات    ر یواگ  یهایماری تحت پوشش آن دانشگاه در برابر ب  تیحفاظت از سلامت جمع  ی هدف پاسخ متناسب برا 

است، تداوم    یو برون بخش  ی درون بخش  یها و همکار  یمار یهمکاران پرتلاش ب  تیبا محور  کیبرنامه کش  ،یبهداشت

مرکز    تیدار با محور  تیو ارتقا برنامه در حال حاضر دو اقدام اولو  لیو ارتقاء آن مورد انتظار است. به منظور تسه

 All)با رویکرد همه مخاطرات    ر یواگ  یهای ماریب  کپارچهیشامل توسعه نظام مراقبت    ر یواگ  یهای ماریب  تیریمد 

Hazard)،   ت یارتقاء ظرف  یبرا  عیخطر و پاسخ سر  یابیسامانه جامع ارز   یزو راه اندا  یریپذ بیو آس   یستیز  داتیتهد  

و پاسخ   یبهداشت  یدهایتهد   ییشناسا  ،یآمادگ   ،یریشگ یپ  ی و کارکردها  یالمللنیب  یمقررات بهداشت  ید یکل  یها

ثبت    ع، یواکنش سر  یاتیعمل  ی ها  م یت  یسامانده  ک،یثبت برنامه کش  ند یتواند فرآ  یباشد که م   یدر دست اجرا م 

به عنوان چشم    ر یواگ  یهایماری پرسنل ب  یهشدار زودرس مربوطه را برا  یگزارش ها  افتیو در  یبهداشت  یدادهایرو

  یوررود بهره ی رو، انتظار م  نی. از اد ی نما  لیرا تسه (Public Health Intelligence) نظام سلامت  بان«»دیده   و گوش 

و  نفعان(  )ذی   برنامه   یاز شرکا  یطلب  تیحما  نه،فعالا  کردیو آنکال( با رو  کی)کش  ریواگ  یهای ماریبرنامه مراقبت ب

حداکثر استفاده از منابع  با  اثربخش    یبان  ده ینظام د  ک ی  ی سمت و سو   ( به نقشان)ذی   بخشها  ریدست اندرکاران سا

 .میباش  یانسان ی روین یساز تی و ظرف  زهیانگ  تداوم یافته و شاهد افزایشو ارتقاء  یاداده 

 ی های ماریاز ب  یر یقانون طرز جلوگ  تیفوق الاشاره، الزام به رعا  یباشد علاوه بر اسناد بالادست  یم  حیبه توض  لازم 

  ی و اجبار   یعموم  یکوب   هیو قانون ما  1347مربوطه مصوب    هی و اصلاح  1320مصوب    ردار یواگ  یهایماریو ب  یزش یآم

باق  1322مصوب   به قوت خود  بازنگر  یم   ی همچنان  و  قانون    نی قوان  ی روزرسان  به و    یباشد  مذکور تحت عنوان 

 .باشد  یدر دست انجام م   ری واگ یهای ماریو کنترل ب  یریشگ یپ ، یدهگزارش 
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 هدف  .1-2

های پیشگیری، آمادگی، شناسایی، هشدار زودرس و پاسخ به رویدادهای بهداشتی ارتقا ظرفیت ✓

 های واگیر و بیماری

با  تحقق دیده ✓ مردم  از سلامت  نظام سلامت در راستای حفاظت  برنامه بانی  نمودن  اجرایی 

های بهداشتی تا های واگیر و جریان داده از سطح خانه بهداشت/پایگاهکشیک و آنکال بیماری

 سطوح بالاتر نظام شبکه و دریافت گزارش از سایر منابع

 

 اهمیت برنامه . 1-3

های بهداشتی و همچنین افزایش تعامل و رویدادبا توجه به اهمیت مراقبت بهنگام و پاسخ سریع به  

)درون بخشی و برون بخشی( در جهت ارتقای سلامت   همکاری سازمانهای مربوط به بخش سلامت

سازمانی در تواند در تقویت و تداوم ارتباطات درون و برونبیماریهای واگیر می  بهنگام جامعه، گزارش  

رویدادهای جهت اهداف مذکور بسیار تاثیرگذار باشد و از طریق اتصال گلوگاه های مهم ارسال گزارش  

 بکاهد. و ناتوانی  از گسترش و ایجاد موارد ابتلا و مرگ و میر    بهداشتی

 

 دامنه کاربرد .  1-4

سطح  در  درمان  و  بهداشت  شبکه  نظام  سطوح  تمامی  در  دستورالعمل  این  کاربرد 

با تبادل اطلاعات توسط های واگیر  های علوم پزشکی و ستاد مرکز مدیریت بیماریها/دانشکدهدانشگاه 

های مشمول گزارش دهی فوری و بیماری مراکز و سازمانهای مربوطه در جهت شناسایی و گزارش  

 و پاسخ سریع به   ، ارزیابی خطر و اعلان هشدار زودرسبهداشتی  رویدادبهنگام  غیرفوری، شناسایی  

 .استآن  
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 نامه )تعاریف کلیدی( واژه -2

یا  دیده  داده :  (Public Health Surveillance) تمراقببانی  منظم  و  مداوم  آوری  با  جمع  مرتبط  های 

بندی، آنالیز و انتشار بهنگام آنها برای ارزیابی وضعیت بهداشتی و در صورت نیاز  بهداشت/سلامت عمومی، جمع 

 ارزیابی اثربخشی پاسخ )اقدامات( بهداشت عمومی  

نظام مراقبت در    :(Communicable Disease Surveillance Systemر )های واگینظام مراقبت بیماری

بیماری  کنترل  و  مدیریت  منظور  به  رویدادهای  ایران  بر  مبتنی  مراقبت  و  رویکرد سندرومیک  از  واگیر،  های 

های زیر را دارا  دهی یکپارچه است که ویژگی برد. این نظام شامل یک سیستم نظارت و پاسخبهداشتی بهره می 

های مراقبت، رصد  های اجرایی، ترکیب فعالیتپذیری شرکا و دستگاهپذیری و جامعیت، مسئولیت است: انعطاف

های  های آمادگی و پاسخ، ایجاد داشبوردهای فنی، ادغام داده ها و اطلاعات، ادغام ظرفیت و پایش، اشتراک داده 

 ور و پیامدمحور  وآورانه با رویکرد سندرومیک، دیده مراقبت زیستی مرزی، تحقق مراقبت ن

بر اساس علائم و نشانه آوری داده پایش و جمع :  (Syndromic Surveillance)   مراقبت سندرمیک های  ها 

 ها( قبل از تایید آزمایشگاهی یا تشخیص قطعی بیماری با هدف شناسایی زودهنگام رویداد بالینی )سندرم 

در محل کار در یک بازه    کارمند /حضور فیزیکی کارشناس :  (Public Health Intelligence-On-site)  کشیک

 زمانی مشخص 

الزام به حضور    کارمند /شود که کارشناس به حالتی گفته می :  (Public Health Intelligence- On Call)  آنکال

در محل کار ندارد، اما باید در دسترس )از طریق تلفن یا سیستم های ارتباطی( باشد تا در صورت نیاز و بروز  

 شرایط اضطراری در کوتاه ترین زمان به مرکز مربوطه مراجعه کند.

المللی بین  بهداشتی  الزام :  (IHR 2005)  مقررارت  حقوقی  که  سند  است  بهداشت  جهانی  سازمان  آور 

های لازم برای پیشگیری، شناسایی، ارزیابی و پاسخ موثر به رویدادهای  سازد ظرفیت کشورهای عضو را موظف می 

بین اهمیت  با  عمومی  بهبهداشت  نمایند،  تقویت  و  ایجاد  را  بیماریگونه المللی  جهانی  انتشار  از  که  و  ای  ها 

 . المللی ایجاد گرددتهدیدات بهداشتی جلوگیری شود، بدون آنکه اختلال غیرضروری در سفر و تجارت بین

  شود ی گفته م  ک یولوژیاز عوامل ب  یاز خطرات ناش   یابه مجموعه :  (Biological Threats)  یست یز  دات ی تهد

 .ندازند یبه مخاطره ب یرا به طور جد  ستیز ط یو مح  وانیتوانند سلامت انسان، ح ی که م
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 های واگیر بیماری بانی )مراقبت(دیده  یراهنمای اجرای  -3

 بانی« »دیدههای واگیرساختار نظام مراقبت بیماری  3-1

 کشیک و آنکال .3-1-1

 ستاد مرکز بهداشت شهرستان ✓

 های واگیر( )گروه بیماری ستاد معاونت بهداشت ✓

 ( CDCهای واگیر )مرکز مدیریت بیماری  ✓

 سریع پاسختیم ارزیابی خطر و  . 3-1-2

 مرکز خدمات جامع سلامت  ✓

 های واگیر( مرکز بهداشت شهرستان)گروه بیماری  ✓

 های واگیر(       معاونت بهداشت )گروه بیماری ✓

 های واگیر  مرکز مدیریت بیماری  ✓

 مرکز درمان پیشگیری هاری . 3-1-3

 مرکز خدمات جامع سلامت  ✓

 های واگیر( مرکز بهداشت شهرستان)گروه بیماری  ✓

 های واگیر(  معاونت بهداشت )گروه بیماری ✓

 آنکال زنجیره سرد واکسن  . 3-1-4              

 های واگیر( مرکز بهداشت شهرستان )گروه بیماری  ✓

 های واگیر( معاونت بهداشت )گروه بیماری ✓

        (CDC)های واگیرمرکز مدیریت بیماری  ✓
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 های واگیر اعضای تیم کشیک و آنکال بیماری . 3-2

 های مرکز بهداشت شهرستانکارشناس بیماری ✓

 دانشگاه/دانشکده های واگیر معاونت بهداشتکارشناس بیماری ✓

 های واگیرهای واگیر مرکز مدیریت بیماری کارشناس بیماری ✓

 های واگیر/ مراقب سلامت  مرکز درمان پیشگیری هاری کارشناس بیماری ✓

 

   های واگیرکشیک و آنکال بیماری برنامه . 3-3

های مربوطه تنظیم  توسط واحد و    انهیصورت ماهبه   و فایل اکسل پیوست  1در قالب جدولبرنامه کشیک  

تاریخ  می  تا  است حداکثر  لازم  و  اقدام،    25شود  این  از  گردد. هدف  ارسال  بالاتر  به سطح  قبل  ماه  هر 

باشد که در این راستا فایل اکسل خام جهت تدوین برنامه کشیک  سازی قالب برنامه کشیک می همسان

باشد. های واگیر نیز قابل دسترسی می پیوست شده است. همچنین این فایل در سایت مرکز مدیریت بیماری

 اندازی سامانه مربوطه، برنامه کشیک در سامانه مذکور ثبت خواهد شد. بدیهی است که پس از راه 
 های واگیر اقلام ضروری در برنامه ارسالی کشیک و آنکال نظام مراقبت بیماری -1جدول شماره                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 آنکال  ردیف

 ساعت حضور  تاریخ

 ساعت خروج  معاونت بهداشت 

 شماره تماس مستقیم اداری  شهرستان 

 شماره همراه  محل استقرار 

 نام و نام خانوادگی جانشین اول  نام 

 شماره همراه جانشین اول  نام خانوادگی

 نام و نام خانوادگی جانشین دوم  سمت 

 حضوری/اداری 
 شماره همراه جانشین دوم 

 حضوری/تعطیلات
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 برنامه اجرایی . 3-4

در روزهای عادی هفته و تعطیلات    بانی()دیده   ر های واگیبرنامه اجرایی کشیک و آنکال نظام مراقبت بیماری 

 آورده شده است. 2همراه با ساعت فعالیت و نحوه اجرا به شرح جدول 

 بانی(ر )دیدهی واگ  ی هایماریو آنکال نظام مراقبت ب  ک یکش  ییبرنامه اجرا- 2جدول شماره         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه اجرا  آنکال  ساعت فعالیت نحوه اجرا  کشیک ساعت فعالیت روز 

 عادی )روزهای اداری( 
صبح )شروع ساعت    8از  

 18اداری( تا  
 حضوری 

تا شروع ساعت    18از ساعت  

 کاری اداری فردا 
 آنکال 

 تعطیلات
صبح )شروع ساعت    8از  

 18( تا  یادار 
 حضوری 

تا شروع ساعت    18از ساعت  

 فردا   یادار  یکار
 آنکال 
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 ع یسر پاسخخطر و  یاب یارز م یتاعضای . 3-5

 در معاونت بهداشت وزارت بهداشت  عیخطر و پاسخ سر یاب یارز م یت یاعضا . 3-5-1

 ریواگ   یهایماریب  تی ریمرکز مد   یمعاونت فن  /(ری واگ  یهای ماریب   تیریمرکز مد   س ی)رئ  IHR  نت یفوکال پو ✓

 های واگیر بیماری  مراقبت  گروه  سیرئ ✓

 اداره آب و غذا سیرئ ✓

 ( ازی)ورود در صورت ن  ریواگ یهای ماریب تیریادارات مرتبط در مرکز مد  سیرئ ✓

 نفر حضور خواهد داشت( کیدر هر جلسه ر که  )دو نف ی عفون متخصص  ✓

 نفر حضور خواهد داشت( ک یدر هر جلسه که   )دو نفر  ستیولوژیدمیاپ ✓

 مرجع سلامت شگاهیآزما سیرئ ✓

 مشاور ارتباطات خطر و مشارکت اجتماعی ✓

 نماینده مرکز اطلاع رسانی و روابط عمومی وزارت بهداشت ✓

 اعضای مدعو )بستگی به بحران و بنا به ضرورت(  ریسا ✓

 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی معاونت بهداشت در  ع یسرخطر و پاسخ  ی ابیارز میت یاعضا. 3-5-2

 های ماریگروه ب ریمد  ✓

 ر ی واگ یهای ماریگروه ب سیرئ ✓

 کارشناس/کارشناسان بیماری های واگیر مرتبط با رویدادهای بهداشتی ✓

   ریواگ یهابرنامه  یعفون نتی پو فوکال ✓

 ست یولوژیدمیاپ ✓

 کارشناس ارتباطات خطر و مشارکت اجتماعی ✓

 نماینده روابط عمومی دانشگاه ✓

 )در صورت لزوم(  شگاهیآزما یکارشناس مسئول استان ✓
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 در مرکز بهداشت شهرستان  عیسرخطر و پاسخ  یاب یارز م یت یاعضا. 3-5-3

 ر یواگ یهای ماریکارشناس مسئول ب ✓

 ی بهداشت دادیکارشناس/کارشناسان مرتبط با رو ✓

 ی عفون متخصص  ✓

   ستیولوژیدمیاپ ✓

 یکارشناس ارتباطات خطر و مشارکت اجتماع ✓

 نماینده روابط عمومی مرکز بهداشت شهرستان ✓

 )در صورت لزوم(  شگاهیمسئول آزما کارشناس /یشگاهیآزما کارشناس  ✓

 

 خدمات جامع سلامت در مرکز  عیسری تیم ارزیابی خطر و پاسخ اعضا. 3-5-4

 پزشک مسئول مرکز خدمات جامع سلامت  ✓

 کارشناس ناظر/ های ماریکارشناس مبارزه با ب ✓

 

 عی سرتیم ارزیابی خطر و پاسخ   برنامه حضور. 3-6

  24)    24/7بصورت    ری واگ  یهای ماریمبارزه با ب  عیسرارزیابی خطر و پاسخ    یهام یو فعال بودن ت  یسامانده

  ی بهداشت  یدادهایو هشدار زودرس رو  ریواگ  یهای ماریب  یبانده یتحقق د  ی( در راستاروز هفته(    7ساعته و در  

 . باشد یمطابق دستورالعمل مربوطه م 

  و با همکاری کشیک و آنکال برای   3مندرج در جدول  منابع اعضای تیم های ارزیابی خطر و پاسخ سریع از  

 استفاده می نمایند. ها یدمیو اپ یبهداشت یهاداد یدر نظام رصد رو یده اطلاعات و گزارش  افتیدر
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 ها  یدمیو اپ   یبهداشت هایرویداد در نظام رصد  و گزارش دهی اطلاعات   افت یدرمنابع  -3جدول شماره 

 دهیمنابع گزارش  ردیف 

 مرکز خدمات جامع سلامت  1

 سلامت/خانه بهداشت   گاهیپا 2

 مطب و درمانگاه  3

 ور /مرزها   دهید  یها  گاهیپا 4

 اورژانس / مارستانیب 5

6 
آموزش و پرورش )مدارس و مهد کودک  

 ( ور  دهید  یها

 ع یسر  یابیمطالعات ارز 7

 ی و خصوص  یدولت  یها   شگاهیآزما 8

 یمل  یها   شگاهیآزما 9

 هاها/عطاری داروخانه  10

 وزارت علوم  11

 ی دامپزشک 12

 بهزیستی 13

 نیو روت  کیسندرم  یداده ها 14

 190/یمردم عاد 15

 نترنت یرصد  روند  جستجو در ا 16

 عات یشا 17

 زندان  18

 های دانشجوییخوابگاه  19

 سایر منابع  20
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 رویدادهای بهداشتی تحت مراقبت -4جدول 

کد 

رویداد  

  / بهداشتی

 سندرم 

 تعاریف  سندرم / یبهداشت  ویدادنام ر

 سندرم فلج شل حاد  1

ناگهان و    ی عنی  یفلج شل  پا  تروما  ایعدم حرکت  سابقه  بدون    ی دست 

به شرط    یدر هر سن  ایسال و    15  ریدر سن ز  ی)ضربه( واضح جسمان

 مشکوک شدن پزشک به فلج اطفال 

 ی ز یسندرم تب و خونر 2

 زیر  علامت از علائم    2حداقل  به همراه    یدرجه دهان  38از    شیتب ب

 از تروما نباشد(:    یناش  یزی) خونر

 کبودی )اکیموز(   پوست بصورت  یز یخونر  -1

 پوست    )پتشی( درنقطه نقطه    یز یخونر  -2

 )خونریزی از لثه یا بینی(  یفوقان  یدستگاه تنفسخونریزی    -3

 )خلط خونی(  یتحتان  یدستگاه تنفس  یز یخونر  -4

 ( اه یمدفوع س  ،یدستگاه گوارش) استفراغ و  مدفوع خون  یز یخونر  -5

 ( ی)ادرار خون  یدستگاه ادرار  یز یخونر -6

 زنانه(   یعیرطبیغ  یز ی)خونریدستگاه تناسل  یزی خونر-7

 ی حاد جلد   سندرم تب و راش)بثورات( 3

به صورت   ریاز علائم ز  یکیبه همراه حداقل    ی درجه دهان  38از    شیتب ب

 منتشر  

 همرنگ با پوست )ماکول(    ریکوچک و همسطح غ  یلکه ها -1

 همرنگ با پوست )پاپول(   ری کوچک و برجسته غ  یدانه ها  -2

 ( کولیکوچک، برجسته و آبدار در پوست )وز  یدانه ها   ایدانه   -3  

  ع یما  ای)تاول(    یچرک  ریغ  عیما  یحاو  یبزرگ پوست  یها  یبرجستگ  -4

 )پوستول(   یچرک

 (یدگیبر  ایبدون ضربه    یبثورات فاقد پوست )زخمها   -5

   بد  یحال عموم  -6

 سندرم شبه آنفلوانزا  4
  ر یروز اخ 10 ی که در ط یهمراه سرفه ا دهانی به درجه  38بیش از  تب

 رخ داده باشد 

 یحاد تنفس  دیسندرم عفونت شد 5

بهمراه حداقل    ریروز اخ  10  یو سرفه در ط  درجه و بالاتر(  38)    تببروز  

 : ریاز علائم ز  یکی

  ن یعضلات ب ی، فرو رفتگ"تنفس تند "پنه یتاک) یتنفس ستمیدر س  -1  

 یتنفس، تنفس صدادار، خلط خون  نیدر ح  یدنده ا 

س)  یعروق  یقلب  ستمیدر س  -2 قفسه  فشار خون،    دیافت شد  نه،یدرد 

 (تمیاختلال ر

 (تشنج  ،یار یکاهش سطح هوش)  یعصب  ستمیدر س -3

 باشد.   یکه معمولا همراه با خلط م  شتر یب  ایبه مدت دو هفته    داریسرفه پا سندرم سرفه مزمن  6

 : شامل  ریبروز علائم ز ییغذا  تیسندرم مسموم 7



 
 ریواگ یهای ماریو آنکال ب کیکش :یبهداشت یدادها یو هشدار زودرس رو ریواگ یها ی ماریب یبانده ی د ییدستورالعمل اجرا

17 
 

   یدنیآشام  ای  ییو استفراغ بعد از مصرف مواد غذاتهوع   -1

پ  -2 )دل  درد  غذا  اسهال  ایو  (  چهیشکم  ماده  خوردن  از    ای  ییبعد 

 ی دنیآشام

 )آبکی(   سندروم اسهال حاد غیرخونی 8

ساعت بعلاوه:    24  ی( طیخون  ری)غ  یآبک  ایمدفوع شل    شتریب   ایبار    3دفع  

  ریروز اخ  7کمتر از    یکه ط (  چهیدل پ)/ شکم درد    ایتهوع و استفراغ  

 شروع شده است. 

 ی سندرم اسهال خون 9
با  ی)وجود خون روشن در مدفوع اسهال  یسهال خونا تهوع و    بدون  ای( 

 ( چهیشکم درد )دل پیا  استفراغ  

 خط وسط شکم   یزرد  یازبان    ریز  یزردیا  چشم    یدیدر سف  یزرد حاد   یسندرم زرد 10

 (یعصب  م ی)علا  کینورولوژ میسندرم تب و علا 11

از علائم    یکیبه همراه حداقل    یدرجه دهان  38  یبالا   یبروز تب ناگهان

 :ریز

اصلی:    -1 / تشنج/ کاهش   یگردن )سخت   یسفتعلائم  حرکات گردن( 

 ی ر یپذ  کیتحر  /یار یهوش

 / استفراغ   دیسردرد شدعلائم کمکی:  -  2

 ده یسندرم تب طول کش 12

روز منقطع   8 ایمتوالی روز  3از  شیب یدرجه دهان 38 یبالا داشتن تب 

  بدن  یدرد عضلات، کوفتگ  ف،یسردرد خف  :از علائم شامل  یکیبه همراه  

 بد.   یحال عمومو  

 ی سندرم شوک عفون 13

)به عنوان مثال    کیستمیس  ای  یعفونت موضع  کیبدحال با شواهد    ماریب

  ،یمنیاحتمال )استعداد( عفونت مثل نقص ا  ای(  یترشح چرک  تیرو

 : لیذ  یاتیعلامت ح  3علامت از    2... بعلاوه حداقل    ،یسوختگ

 پنه )تنفس تندتر از حد نرمال(   یتاک  -1

   از حد نرمال(  شتری)ضربان قلب ب  یکارد یتاک  -2

  ای(  یپوترمیگراد )ها  یدرجه سانت  36داشتن درجه حرارت کمتر از  -3

 )هایپرترمی(   گراد یدرجه سانت  38  یداشتن تب بالا

 منتظره   ریو غ  یسندرم مرگ ناگهان 14

ساعت باشد و    24شروع علائم و وقوع مرگ کمتر از    ن یکه فاصله ب  یمرگ

  ی پوست میتروما، قتل و موارد مشابه نباشد و علا ،یداخل یهایماریبعلت ب

 شود.   یدر فرد مشاهده م  یزی خونر  موز،یپورپورا، اک  ،یپتش  لیاز قب

 ی سندرم تب و تورم غدد لنفاو  15

بغل/ کشاله ران : )تب   ریگردن/ ز  یبروز تب به همراه تورم حاد غدد لنفاو

 : ریز  میاز علا  یکیبه همراه حداقل    یدرجه دهان  38از    شتریب

 ی التهاب غدد لنفاو   / یدرد غدد لنفاو   /یغدد لنفاو  یبزرگ

 ی زشیآم  یهای مار یسندرم ب 16

 از علائم:   کیوجود هر  

 ی در نوزادان ترشح چشم

 نال یاژو  ترشح  –شکم    ریدر خانم ها: درد ز

   ح مجراترش  –  ضهی: تورم بانیدر آقا

گروه سه  هر  زخم  فوق  در    تورم   –  مقعد  التهاب  –  یتناسل  لی زگ  ای:  

 نال ینگوای

 ( اپیدمی/طغیانغیرمعمول بروز بیماری )  ویدادر 17
ب  شیب  وقوع انتظار  حد  طغ  ییهای ماریاز  شرا  )بروز(  انیکه  با    ط یآن 

 ست یمنطقه همخوان ن  کیولوژیدمیاپ

 سندرم   /یماریخوشه موارد ب  رویداد 18
الزاماً ب/یمار یموارد بوقوع   انتظار ن  شیسندرم که  )خوشه    ستندیاز حد 

 (. یمکان  -یزمان
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19 
  یمار یب  غیرقابل انتظار/معمول  ری غ  یالگو  ویدادر

 در انسان 

از نظر    یکنون  کیولوژی دمیاپ  طیکه منطبق با شرا  یماریب  کیموارد  وقوع  

 . ستین  رویدادفصل و مکان  

20 
غیرقابل  / رمعمولیتلفات غ  ای  یمار یب  ویدادر

 وانات ی در ح  انتظار

غ  وقوع انتظار    /رمعمولیتلفات  قابل  )اهل  واناتیدر حغیر  پرندگان    ،یو 

 ( یوحش

 یو آبرسان  ییمواد غذا  عیدر شبکه توز  یگزارش آلودگ آب  ایغذا    یآلودگ  ویدادر 21
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 ر یواگ یهای ماریب بانی )مراقبت(ها در دیدهگردش اطلاعات و فعالیت -1شکل 

لازم    ،انتقال اطلاعات در نظام شبکه بهداشت و درمان است  ریمس  ،یبهداشت  یدادها ی رو  یدهگزارش  ند یموجود در فرآها  با توجه به اینکه یکی از گلوگاهراهنما:  

های واگیر و مراقب سلامت های مبارزه با بیماریتیم  ،این فرایندانجام شود. در  و در چارچوب وظایف هر سطح  و منسجم    قی صورت دقبهگردش اطلاعات  روند    است 

و به مرکز بهداشت شهرستان    دریافت کرده(  به عنوان اولین سطح نظام شبکه )  گزارش رویدادهای بهداشتی را از خانه بهداشت  ،کز خدمات جامع سلامتادر مر

ارشات  زگدر نهایت  ارسال و    های واگیر(را به مرکز بهداشت استان )گروه بیماریهای دریافتی  تیم کشیک مرکز بهداشت شهرستان گزارشسپس  ند.  نکارسال می

  ارزیابی خطر و پاسخ سریع تیم  ،  طغیان  شایان ذکر است که در صورت بروز .  ارجاع داده می شود  (کشیک ستاد )استان به مرکز مدیریت بیماریهای واگیر    از سطح

 دهد. شده و اقدامات لازم را سطح میدانی انجام می نیز فعال
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 ها و وظایفمسئولیت -4

 ر یواگ یهایماریو آنکال مبارزه با ب کیکارشناس کش ف یوظا شرح. 4-1

  ر، یواگ  یهایماریب  تیریمرکز مد    ی قانون  ف یو تکال  فیوظا  ی ها و در راستا  تیفعال  یساز  کسانیو    یمنظور هماهنگ   به

  ل یبه شرح ذ   ی طی و مح  یستاد   یدر واحدها  ر یواگ  یهایماریو آنکال مبارزه با ب   کی کارشناسان کش  فیشرح وظا

 :باشد  یم

 ت یریبر عهده اداره مراقبت )مرکز مد  یشده در سطح کشور  فیتعر  فیوظا  ینظارت بر حسن اجرا :  توجه

)    هایماریمبارزه با ب  رگروه یدانشگاه/دانشکده بر عهده مد  ی( و در سطح معاونت بهداشتریواگ  یهایماریب

 ی م  ریواگ  یهایماری( و در سطح شهرستان بر عهده مسئول واحد مبارزه با ب  ر یواگ  یهایماریمسئول ب  ای

 .باشد

 ی های مار یب  تیری)مرکز مدی  سطح کشور  ریواگ  یهای ماریو آنکال مبارزه با ب   کیکارشناس کش  فیوظاشرح  .  4-1-1

 :(ریواگ

حضور    18ساعت    ی ( الیصبح )شروع ساعت ادار  8از ساعت    ی ادار  یروزها  در   کیساعت حضور همکاران کش  -1

  ک ی حضور پرسنل کش  لیتعط  یروزهافردا و در    یدر محل کار و پس از آن بصورت آنکال تا شروع ساعت کار ادار

  زارش، گ  افت، یصبح روز بعد بصورت آنکال( به منظور در  8  ی ال  18حضور در محل کار و از    18  ی صبح ال  8از ساعت  

های واگیر و هشدار زودرس  ای مرتبط در راستای دیده بانی بیماریاز منابع داده  ریواگ  یهایماریموارد ب  یریگ یثبت، پ

 خواهد بود. 1و شکل 4رویدادهای بهداشتی براساس جدول

گردد.    محول  نیگزیتواند به کارشناس جا  یبرنامه م  نتیفوکال پو  یبا هماهنگ   یو آنکال  کیحضور کارشناس کش -2

  .باشد ی م و آنکال ک یکش و ارسال گزارش عملکرد برعهده کارشناس   هیته

مشمول    یهای ماریب  یدهمراقبت و گزارش   ستمیس   ر،یواگ  یدر خصوص سندرم ها  د یو آنکال با  کیکارشناس کش -3

 .را بدانند  یدهگزارش   یکامل داشته باشند و طبقه بند  ی آگاه ی دهگزارش 

کشور    ی دانشگاه ها  یو آنکال ستاد معاونت بهداشت  کیبا افراد کش  بصورت تصادفی   د یبا  ک یبطور معمول فرد کش  - 4

در دفتر عملکرد روزانه،    د یاقدام با  نی. اد یحاصل نما  نانی و آنکال اطم  ک یتماس گرفته و از حضور کارشناس در کش

 .ثبت گردد 

 .و اعلام گردد  ه یته د یماه قبل با ام 25  تیلغاو آنکال هر ماه حداکثر  ک یافراد کش ستیل -5
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داده  یریگ یپ -6 ثبت  و  بورود  خصوص  در  سندرم  های ماریها  س   یهاو  مراقبت  تحت  در    یبهداشت  ستمیهدف 

 .ر یواگ یهای ماریب تیریمرکز مد های الکترونیک سامانه

م  کیکارشناس کش -7 ابتدای موظف  در  بررس   ک یکش  یباشد  و  به    کیگزارش کش  یضمن مطالعه  قبل، نسبت 

 .د ی اقدام نما ،ناقص است ایکه اقدام نشده و  ی موارد یریگ یپ

  ک یبر عهده کارشناس آنکال و کش  ی دمیو اپ  ان یبه محل وقوع طغ  ع یسر  ارزیابی خطر و پاسخ  م یاعزام ت  ی ریگ یپ -8

 .باشد ی گروه مربوطه م ق یاز طرارشد و   ت یریمد  یو با هماهنگ 

هم سطح و مافوق را در دسترس    یهادر رده   یبهداشت  نی مسئول  ه ی تماس کل  ستیل  د یو آنکال با  ک یکارشناس کش-9

  ن یبلافاصله با مسئول  از یو کارشناسان ادارات( تا در هنگام ن  یی و اجرا  ی فن  ن یادارات، معاون  ی )روسا  داشته باشند 

 .لازم را به عمل آورند  یهایمربوطه هماهنگ 

  ی تحت مراقبت، انجام هماهنگ   یهای ماریمربوط به ب  یهاداده   ی دقت و سرعت در جمع آور  شیافزا  یدر راستا  - 10

مرکز در EOC با  و  طغ  افتیکشور  وقوع  به  مربوط  اپ  انیگزارشات  و  ی م  ی الزام  ر یواگ  یهای ماریب  ی دمیو  باشد 

  ی و بررس   ر یواگ  یهایماریاطلاعات ب   افت یدربا تماس روزانه با مسئول آن مرکز نسبت به    ک یکارشناس آنکال و کش

 .ند یموارد اقدام نما

گزارش    الکترونیک موارد ثبت شده در سامانه    یبررس   ،( از دانشگاه هارویدادهاها ) Event گزارشات  یجمع آور   -11

 عیسرارزیابی خطر و پاسخ  م یادارات مرتبط و مسئول ت یو اعلام به روسا  یده

 

 :سطح ستاد معاونت بهداشت دانشگاه ریواگ یهای ماری و آنکال مبارزه با ب کیکارشناس کش فیشرح وظا. 4-1-2

حضور    18ساعت    ی ( الیصبح )شروع ساعت ادار  8از ساعت    ی ادار  یروزها  در   کیساعت حضور همکاران کش  -1

  ک ی حضور پرسنل کش  لیتعط  یروزهافردا و در    یدر محل کار و پس از آن بصورت آنکال تا شروع ساعت کار ادار

  زارش، گ  افت، یصبح روز بعد بصورت آنکال( به منظور در  8  ی ال  18حضور در محل کار و از    18  ی صبح ال  8از ساعت  

پ ب  ی ریگ یثبت،  داده  ریواگ  یهای ماریموارد  منابع  راستا  ایاز  در  و هشدار    ر یواگ  یهایماریب  یبانده ید   ی مرتبط 

 خواهد بود. 1و شکل 4براساس جدول  یبهداشت ی دادهایزودرس رو

محول گردد.    نیگزیتواند به کارشناس جای برنامه م  نتیفوکال پو  یبا هماهنگ   یو آنکال  کیحضور کارشناس کش -2

 .باشد ی مو آنکال  ک یو ارسال گزارش عملکرد برعهده کارشناس کش  هیته



 
 ریواگ یهای ماریو آنکال ب کیکش :یبهداشت یدادها یو هشدار زودرس رو ریواگ یها ی ماریب یبانده ی د ییدستورالعمل اجرا

22 
 

 

مشمول    یهای ماریب  یدهمراقبت و گزارش   ستمیس   ر،یواگ  یهادر خصوص سندرم   د یو آنکال با  کیکارشناس کش -3

 .را بدانند  یدهگزارش   یکامل داشته باشند و طبقه بند  ی آگاه ی دهگزارش 

فرد کش -4 تصادفی    د یبا  ک یبطور معمول  افراد کشبصورت  بهداشت شهرستان ها  ک یبا  مراکز  آنکال  تحت    یو 

در دفتر    د یاقدام با  نی. اد یحاصل نما  نان یو آنکال اطم  کی پوشش دانشگاه تماس گرفته و از حضور کارشناس در کش

 .عملکرد روزانه، ثبت گردد

 .و اعلام گردد  ه یته د یماه قبل با ام25  تیو آنکال هر ماه حداکثر لغا ک یافراد کش ستیل -5

م  ک یکارشناس کش -6 ابتدای موظف  در  بررس   ک یکش  ی باشد  و  مطالعه  به    ک یگزارش کش  ی ضمن  نسبت  قبل، 

 .ند ی ناقص است اقدام نما ایکه اقدام نشده و  ی موارد یریگ یپ

  ک یبر عهده کارشناس آنکال و کش  ی دمیو اپ  انیبه محل وقوع طغ  عیسر  ارزیابی خطر و پاسخ  میاعزام ت  یریگ یپ -7

 .باشد   یکارشناس مسئول مربوطه م ایگروه  ر یمد  یو با هماهنگ 

با  کیکارشناس کش -8 آنکال  کل  ست یل  د یو  در    یدر رده ها  یبهداشت  نیمسئول  ه ی تماس  هم سطح و مافوق را 

باشند )معاون  ن  ی روسا  ، ییو اجرا  ی فن  نیدسترس داشته  تا در هنگام  با    از یگروه و کارشناسان مربوطه(  بلافاصله 

 .لازم را به عمل آورند  یهایمربوطه هماهنگ   نیمسئول

  ی تحت مراقبت، انجام هماهنگ   یهای ماریمربوط به ب  یداده ها  ی دقت و سرعت در جمع آور  شیافزا  یدر راستا -9

به وقوع طغ  افتی دانشگاه و در EOC با واحد  اپ  ان یگزارشات مربوط  باشد و  ی م  ی الزام  ر یواگ  یهای ماریب  ی دمیو 

  ی و بررس   ر یواگ  یهایماریاطلاعات ب   افت یدر  ه با تماس روزانه با مسئول آن واحد نسبت ب  ک یکارشناس آنکال و کش

 .ند یموارد اقدام نما

  یی تحت پوشش تماس گرفته و از شناسا  یهامراکز بهداشت شهرستان  بصورت تصادفی با  د یبا  کیکارشناس کش -10

  .ند یحاصل نما نانیتحت مراقبت اطم ر یواگ  یهایماریو گزارش به موقع موارد ب 

  ی بهداشت  ستم یهدف تحت مراقبت س   ی و سندرم ها  ریواگ  یهای ماریها در خصوص بورود و ثبت داده  ی ریگ یپ -11

 .ر یواگ یهای ماریب تیریمرکز مد  الکترونیکدر سامانه 

معاونت جمع   -12 سطح  از  کشیک  اجرای  از  بعد  روز  صبح  آنکال  و  کشیک  گزارشات  دانشگاه/    بندی  بهداشت 

 در سطح   .های واگیر از طریق ایمیل ارسال خواهد شد های علوم پزشکی به سطح مرکز مدیریت بیماری دانشکده
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  آوری جمع ساعته ( از شهرستانها    24)    ک یکش  ی در انتها  و آنکال   ک یکارشناس کشدانشگاهی نیز  گزارشات توسط  

 ارزیابی    م یمرتبط و مسئول ت   یهاگروه   یو اعلام به روسا  یدهگزارش   الکترونیک موارد ثبت شده در سامانه    یو بررس 

های ارتباطی برای دریافت گزارش سطح دانشگاهی به مرکز مدیریت  گیرد. راه صورت می   دانشگاه  ع یسر  خطر و پاسخ

بود. در سطح دانشگاهی راهبیماری اداری خواهد  اتوماسیون  با  ایمیل و مکاتبه  های  های واگیر به صورت تلفنی، 

کامل   یزمان فعال ساز تاارتباطی نیز بصورت اختصاصی هر دانشگاه به نحوه مقتضی لازم است اطلاع رسانی شود.  

روزانه از سطح    یبهداشت  یهاداد یرو  امرتبط ب  یهاداده   ،یده پورتال گزارش   ستم یس   ینیگزیجا  الکترونیک و   ستمیس 

صبح به    9قبل از ساعت    تی لغا  ،یبند دانشگاه/ دانشکده ارسال و پس از جمع   یشهرستان به سطح معاونت بهداشت

   .ارسال گردد لیمیا ق یاز طر ریواگ  یهای ماریب تیریمرکز مد 

 

فرم    ،ناشناخته  یهای ماریب  ا یتحت مراقبت    ر یواگ  یهایمار یب  یدمیو اپ  انیو گزارش طغ  ییدر هنگام شناسا  -13

  تیریو مرکز مد   یو به معاونت بهداشت  لیشهرستان تکم یاتیتوسط سطوح عمل  د یبا  یبهداشت  داد یخطر رو  یابیارز

لازم است    نیفرم همچن  نی( ارسال گردد. االکترونیکسامانه    ی)تا زمان فعال ساز  لیمی ا  قیاز طر  ریواگ  یهایماریب

 .ارسال گردد  ز ین ی ادار ونیاتوماس  قیاز طر

 

 :(های ماری) واحد ب سطح شهرستانیر واگ یهای ماریو آنکال مبارزه با ب کیکارشناس کش فیشرح وظا. 4-1-3

حضور    18ساعت    ی ( الیصبح )شروع ساعت ادار  8از ساعت    ی ادار  یروزها  در   کیساعت حضور همکاران کش  -1

  ک ی حضور پرسنل کش  لیتعط  یروزهافردا و در    یدر محل کار و پس از آن بصورت آنکال تا شروع ساعت کار ادار

  زارش، گ  افت، یصبح روز بعد بصورت آنکال( به منظور در  8  ی ال  18حضور در محل کار و از    18  ی صبح ال  8از ساعت  

و هشدار    ریواگ  یهای ماریب  یبان ده ید   یمرتبط در راستا  یااز منابع داده   ر یواگ  ریواگ  یها ی ماریموارد ب  ی ریگ یثبت، پ

 خواهد بود 1و شکل 4براساس جدول  یبهداشت ی دادهایزودرس رو

محول گردد.    نیگزیتواند به کارشناس جای برنامه م  نتیفوکال پو  یبا هماهنگ   ی و آنکال  ک یحضور کارشناس کش  -2

 .باشد ی م و آنکال ک یو ارسال گزارش عملکرد برعهده کارشناس کش  هیته

 ر یواگ یهایمار یدر نظام مراقبت ب  یدهنحوه گزارش  یارتباط  ی رهایمس
 81455001-021 ( های واگیرتلفن ستاد کشیک مرکز مدیریت )گروه مراقبت بیماری 

 phi.icdc@health.gov.ir ( ریواگ  یهای مار ی)گروه مراقبت ب  تیری مرکز مد  کیستاد کشایمیل  
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مشمول    یهای ماریب  یدهمراقبت و گزارش   ستمیس   ر،یواگ  ی در خصوص سندرم ها  د یو آنکال با  کیکارشناس کش  -3

 .را بدانند  یدهگزارش   یکامل داشته باشند و طبقه بند  ی آگاه ی دهگزارش 

 .اعلام گردد یو به معاونت بهداشت ه یته د یماه قبل باام 25 تیو آنکال هر ماه  حداکثر لغا ک یافراد کش ستیل  -4

قبل، نسبت به    ک یگزارش کش  ی ضمن مطالعه و بررس   ک یکش  ی باشند در ابتدای موظف م  کیکارشناس کش -5

 .د ی ناقص است اقدام نما ایکه اقدام نشده و  ی موارد یریگ یپ

گزارش به سطح    ،یدهگزارش   الکترونیکو ثبت آن در سامانه    ط یاز سطح مح (Event) هاویدادر   یجمع آور  -6

بر عهده کارشناس   یدمیو اپ  انیبه محل وقوع طغ  ع یسر  ارزیابی خطر و پاسخ  م یاعزام ت  ی ریگ یو پ  یمعاونت بهداشت

 .باشد  ی کارشناس مسئول مربوطه م ا یمسئول واحد  یو با هماهنگ   کیآنکال و کش

هم سطح و مافوق را در دسترس    یهادر رده   یبهداشت  نیمسئول   هیتماس کل  ستیل  د یو آنکال با  کیکارشناس کش -7

بلافاصله با    ازیمرکز بهداشت شهرستان، مسئول واحدها و کارشناسان مربوطه(  تا در هنگام ن  سیداشته باشند )رئ

 .لازم را به عمل آورند  یهایمربوطه هماهنگ   نیمسئول

  ی تحت مراقبت، انجام هماهنگ  یهای ماریمربوط به ب یها داده  ی دقت و سرعت در جمع آور شیافزا یدر راستا -8

باشد و  ی م   ی الزام  ر یواگ  یهای ماریب  ی دمیو اپ  انیگزارشات مربوط به وقوع طغ  افتیشهرستان و در  EOC با واحد 

  ی و بررس   ر یواگ  یهایماریاطلاعات ب   افت یدر  ه با تماس روزانه با مسئول آن واحد نسبت ب  و آنکال  ک یکارشناس کش

 .ند یموارد اقدام نما

تحت پوشش بالاخص مراکز جامع خدمات    یواحدهابصورت تصادفی حداقل با یک پنجم    د یبا  کیکارشناس کش  -9

و گزارش    ییتحت پوشش تماس گرفته و از شناسا  یهامارستانیبکلیه  ساعته و    16  ای   یو شبانه روز  یسلامت عاد

  سئول م  ایاطلاعات فرد رابط    ستی. داشتن لند یحاصل نما  نانیاطم  ریتحت مراقبت واگ   یهای مار یبه موقع موارد ب

  .باشد ی م یفوق الاشاره در ستاد شهرستان  الزام  یاز واحدها کیدر هر 

  ی بهداشت  ستم یهدف تحت مراقبت س   ی و سندرم ها  ریواگ  یهای ماریها در خصوص بورود و ثبت داده  یریگ یپ -10

 .ر یواگ یهای ماریب تیریمرکز مد  الکترونیکدر سامانه 

داده ها روزانه از سطح شهرستان به سطح معاونت   ،یدهگزارش   الکترونیک   ستمیکامل س   ی تا زمان فعال ساز  -11

 .دانشگاه ارسال گردد یبهداشت

شده    ی تحت مراقبت جمع آور  یهای ماریب  ستیساعته ( ل  24)    کیکش یدر انتهاو آنکال    ک یکارشناس کش -12

 .رند یکامل قرار گ ی ریگ یرا به مسئول واحد اعلام تا مورد پ
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ارز -13 ر  ی ابیفرم  شناسا  ی بهداشت  ویدادخطر  گزارش طغ  ییدر هنگام  اپ  ان یو  تحت    ر یواگ  یهای ماریب  یدم یو 

 تحت   یهامارستانیمراکز خدمات جامع سلامت و ب  یات یتوسط سطوح عمل د یناشناخته با یهای ماریب  ایمراقبت 

  ق یلازم است از طر  نیفرم همچن  نیاارسال گردد.    یبه معاونت بهداشت  یبند و پس از جمع   لیپوشش شهرستان تکم

 .ارسال گردد  زین ی ادار ونیاتوماس 

 

 های واگیر تیم ارزیابی خطر و پاسخ سریع بیماری ف یشرح وظا. 4-2

 : (ریواگ یها ی ماریب تیریمرکز مدسطح کشوری ) ع یسرخطر و پاسخ  ی ابیارز میتوظایف . 4-2-1

تأ  لیتحل ✓ در  د ییو  گزارشات  پاسخ    یاب یارز  یهام یت  از  ی افتیخبر  و  بهداشت    ع یسرخطر  معاونت  سطح 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی

 ی از سطح مل  تیهدا  ا یدر محل    ی حضور   ی به مداخله  از ین  ن ییساعت، تع  24اطلاعات در عرض    ی جمع بند  ✓

ن ✓ صورت  بازد   ازیدر  محل،  در  حضور  تحل  ستیلچک   لیتکم  د،یبه  و   یهابرنامه   نیتدو  ت، یوضع  ل یها 

 ساعت 72مدت حداکثر  یدر ط  شنهاداتیو پ  یمداخلات

 ر ی واگ یهای ماریب  تیریمرکز مد   سیئشده به ر ه یارسال گزارشات ته ✓

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی معادل در سطح  ع یسرارزیابی خطر و پاسخ  میبه تبازخورد ارسال  ✓

 

 دانشگاه معاونت بهداشت سطح  ع یسرخطر و پاسخ  ی ابیارز میتوظایف . 4-2-2

 سطح مرکز بهداشت شهرستان عیسرخطر و پاسخ   ی ابیارز یهامیاز ت  یافت یگزارشات در  لیتحل ✓

  در محل یحضور  یبه مداخله  ازین نییساعت، تع 24گزارش در عرض  ه یاطلاعات و ته ی جمع بند  ✓

  شنهادات یو پ  یمداخلات یهابرنامه  ن یتدو ت،یوضع  لیها و تحل ستیلچک  لی تکم د،یحضور در محل، بازد  ✓

 ان یطغ یه یساعت از گزارش اول  72مدت حداکثر  ی در ط

 هایماری ب ت یریدر سطح مرکز مد   عیسرخطر و پاسخ  یابیارز م یشده به ت ه یارسال گزارشات ته ✓

 معادل در سطح مرکز بهداشت شهرستان ع یسرخطر و پاسخ  ی ابیارز میبه ت بازخوردارسال  ✓
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 : مرکز بهداشت شهرستان عیسرخطر و پاسخ  یابیارز میت فیوظا. 4-2-3

  مراکز جامع سلامت عیسر یابیاز کارشناسان ارز یافت یگزارشات در  لیتحل ✓

  ت یهدا  ایدر محل    ی حضور  یبه مداخله   ازین  نییساعت، تع  24گزارش در عرض    هی اطلاعات و ته  یبند جمع ✓

 کشوری از سطح 

بازد ✓ ل   لیتکم   د، یحضور در محل،  و تحل  ستیچک  تدو   ی ریگنمونه   ت، یوضع  ل یها  لزوم(،    ن ی)در صورت 

 گزارش   افتیساعت از زمان در 48مدت حداکثر   ی در ط شنهاداتیو پ ی مداخلات ی برنامه ها

در    یتخصص  ع یسرخطر و پاسخ    ی ابیارز  می ( به تاز یشده )منظم بر اساس تواتر مورد ن  ه یارسال گزارشات ته ✓

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکیسطح 

 

 در مرکز خدمات جامع سلامت  عیو پاسخ سر ی خطراب یارزتیم  فیوظا. 4-2-4

 گزارشات از پزشکان مراکز جامع سلامت افتیدر ✓

 کارشناسان  ریگزارشات از بهورزان/سا افتیدر ✓

 ( هیساعت اول  24)حداکثر در  انیاز اتفاق/طغ هی گزارش اول ه یو ته ستیچک ل  لیاز محل، تکم د یبازد ✓

و    ع یسر  یدر سطح شهرستان )تماس تلفن  عیسرخطر و پاسخ    یابیارز  یهامی به ت  یابیارسال گزارشات ارز ✓

 ( یارسال نامه ادار 

 لازم اتو سایر اقدام هادستورالعمل یاجرا ✓
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 ی بهداشت  یدادها ویر یالملل نی ب  /یخطر  گسترش مل عیسر  یابیارز -5

ساعت    48ظرف    د یبا  ارزیابی خطر و پاسخ سریع  یهام ی، تIHRالمللی بهداشتی  های مقررات بین در چارچوب فعالیت 

به  ت، پس از تکمیل ارزیابی  ساع  24را حداکثر ظرف    جهی خطر را انجام دهند و نت  یابی، ارزرویداد  ییپس از شناسا

و    داشتهکامل    یآمادگ  یبهداشت  داتیکه کشور در برابر تهد   کند ی م  نیتضم  ند یفرآ  ن یگزارش دهند. ا  یسطح مل

 .د یارائه نما یالمللن یو ب  یمل هنگبتواند پاسخ هما ازیدر صورت ن

)    کیولوژیدمیاپ  عیسر  ارزیابی خطر و پاسخ  یهام یتدر این قسمت از دستورالعمل؛ راهنمای ساده برای   ✓

طبق    یبهداشت  رویدادهای  یالمللن یب  / یگسترش مل خطر  عی سر  ی ابیارز  ی( برایعلوم پزشک  یهادانشگاه

چارچوب    کی این راهنما در واقع    .شده است  آوردهو    نیتدو  (IHR 2005)  ی الملل  نیب  یمقررات بهداشت

خطر گسترش    زانی م   نیی( و تعهای دمیو اپ  هاانی )از جمله طغ  یبهداشت  ویدادهایخطر ر   یابیارز  ی روشن برا

علاوه بر این    . را فراهم می آورد  (IHR 2005)  یالمللن یب  یآنها بر اساس مقررات بهداشت  یالمللن یب  ای  یمل

ارز  یسازکسانیمنجر به   در    ی ریگم یکمک به تصم،  یعلوم پزشک  یهاخطر در سطح دانشگاه  یابیروند 

  ویدادهای در برابر ر  ع یسر  یی گوپاسخ  ت یظرف  تی تقو،   WHOو  ی به سطح مل  ویدادهار  ی دهخصوص گزارش 

 شود.می   یسطوح شهرستان، دانشگاه و مل انیم  یهماهنگ  یارتقاو  یبهداشت

 IHRطبق   عیخطر سر یابی ارز یاصل یهاگام . 5-1

 ی نیمورد، زمان، مکان و علائم بال فیتعر  ه،ی اول یهاداده   یآور: شامل جمع ویدادرشناسایی  -1

 ر یومو مرگ   انیتعداد مبتلا ی : بررس ویدادشدت ر  هیاول لی و تحل دییتأ -2

 د یبازپد  ای د ینادر، نوپد  یهای ژگ یو یی: شناسابودن رمعمولیغ  یبررس -3

 ی مناطق مرز  ای یالمللنی: ارتباط با مسافران ب یخطر گسترش فرامرز یابیرز ا-4

 ی المللن یبر سفر و تجارت ب ریاحتمال تأث  یاب یارز -5

  یدهمشمول گزارش   رویدادمثبت باشد،    اریحداقل دو مع)پیوست(    Annex 2 (IHR)ر اگر در:  استفاده از ابزا  -6

 است 
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 سطوح مختلف شبکه بهداشت  ف یوظا. 5-2

شهرستان .  5-2-1 تسطح  پاسخ    م ی:  و  خطر  بررس   ع یسرارزیابی  به  ها  داده   ی آورجمع   ه، ی اول  ی موظف 

 .( و گزارش به دانشگاه مربوطه استیشگاهی و آزما ی نیبال ک، یولوژیدمی)اپ

 یهای خود را اعزام کرده، بررس   کیولوژیدمیاپ  ارزیابی خطر و پاسخ سریع  میت  د ی:  دانشگاه باسطح دانشگاه .  5-2-2

 Annex 2را با استفاده از  ویدادو خطر ر  د یارسال نما  یتخصص   یهاشیآزما  ی ها را براانجام دهد، نمونه   را  یلیتکم

 .ارسال شود  ی زمان به سطح مل نیتردر کوتاه   د یکند. گزارش با یابیارز

  یبند مسئول جمع   ی مل  یبه عنوان نقطه کانون  ر یواگ  یهای ماریب   تیری( مرکز مد IHR - NFP: )یسطح مل.  5-2-3

 . اطلاع دهد  WHOبه  یموضوع را فور  د ی، باPHEIC  یارهایمع د ییاطلاعات است و در صورت تأ یی نها لیو تحل

 

ضرور.  5-3 گزارش  یاطلاعات  مل  عیسر  یابیارز  در    ی دادهایرو  یالمللن یب/ی خطرگسترش 

 ی توسط تیم ارزیابی خطر و پاسخ سریع بهداشت

 (کی سندرم کردی)رو  مارانیب ینیمورد با  شرح علائم بال   فیتعر ✓

 موارد   یو مکان ی زمان ع یتوز ✓

 زای ماریعامل ب ییو شناسا یشگاهیآزما جینتا ✓

 CFR یکشندگ  زان یها و محاسبه متعداد کل موارد و مرگ  ✓

 یمار یو عوامل مؤثر بر گسترش ب یاجتماع ، یطیمح ط یشرا ✓

 شدهانجام  ی اقدامات کنترل ✓

  زات یواکسن، تجه،  یصیملزومات تشخ،  دارو  ،یانسان  ی رو ین   زات، یموجود )اعم از تجه  ی مشکلات و کمبودها ✓

 و ...(  ، مواد گندزدایحفاظت فرد 

 پاسخ تیتقو ی برا  یتیحما یفور  یازهاین ✓

 

 

 



 
 ریواگ یهای ماریو آنکال ب کیکش :یبهداشت یدادها یو هشدار زودرس رو ریواگ یها ی ماریب یبانده ی د ییدستورالعمل اجرا

29 
 

 

   Annex 2  بر اساس یر یگم یتصم ندیفرآ. 5-4

 : است یدیکل اریچهار معشامل  Annex 2 ابزار

 دارد؟  ی بر سلامت عموم یاثر جد  ویداد ر ا یآ -1

 است؟  رمنتظرهیغ  ای رمعمول یغ ویداد ر ا یآ -2

 وجود دارد؟  یالمللن یخطر گسترش ب ا یآ -3

 وجود دارد؟  یالمللن یتجارت ب ای بر سفر  ری احتمال تأث ا یآ -4

 Public Health)  ی الملل  نی ب   یبهداشت  ت یبه عنوان فور  د یبا  ویداد پاسخ حداقل به دو سؤال مثبت باشد، ر  چنانچه

Emergency of international Concern, PHEIC)    .در نظر گرفته و گزارش شود 

  



 
 ریواگ یهای ماریو آنکال ب کیکش :یبهداشت یدادها یو هشدار زودرس رو ریواگ یها ی ماریب یبانده ی د ییدستورالعمل اجرا

30 
 

 

 ریواگ یهای ماریو آنکال ب کی کش برنامه اجرایی  -6

  ی در سطوح ستاد  ر یواگ  یهای ماریمراقبت ب  کالی و آن  یحضور  یهاک یکامل کش  یسازاست که ضمن فعال   یضرور

 :اقدامات مؤثر و جامع به عمل آورده شود ریتابعه، نسبت به موارد ز یهاو شهرستاندانشگاه/ دانشکده 

  شده   نییدر ساعات تع  یو خارج شدن از حالت آنکال  ریواگ  یهای ماریمراقبت ب  کیکش  یفعال بودن و فعال ساز -1

حضور در محل کار و پس از آن بصورت    18ساعت    ی( الیصبح )شروع ساعت ادار  8از ساعت    ی ادار  ی )در روزها

حضور در    18  ی صبح ال  8از ساعت    ک یشحضور پرسنل ک  لیتعط   ی فردا و در روزها  یآنکال تا شروع ساعت کار ادار 

 ی های ماریموارد ب  یریگ یگزارش، ثبت، پ  افت، یصبح روز بعد بصورت آنکال ( به منظور در  8  ی ال  18محل کار و از  

 ر یواگ

تماس  و تبادل اطلاعات با کارشناسان   نه یدر زم  31/01/1404د مورخ    1306/304توجه به مفاد نامه شماره    -1-1

 .(وستی)به پ .باشد  ی م  یضرور  یستاد

ساعته    24)  7/ 24بصورت    ری واگ  یهای ماریمبارزه با ب  ع یسر  ارزیابی خطر و پاسخ  یهامی و فعال بودن ت  یسامانده -2

 مطابق با دستورالعمل مربوطه روز هفته(  7و در 

به    یبهداشت  ویدادهایجهت گزارش بهنگام ر  یبخشو برون   یبخشدرون   یهاسازمان  یهماهنگ   تهیکم  یبرگزار -3

 شهرستان و استان  ری واگ یهای ماریب کیکش  میت

  :گردد  یاعلام م ریبه شرح ز ر یواگ یهای ماریو آنکال ب کی پرسنل کش فیعمده وظا- 4

  یهایماریب  یدمیاپ  ای  انیبروز طغ  /ریتحت مراقبت واگ  یهای ماریبروز ب  یثبت/گزارش ده  /شیرصد و پا  /یریگ یپ -1

بازپد   د ینوپد   ر، یواگ ر   /د یو  مراقبت سندرمیبهداشت  ویدادهایوقوع  نظام  مراقبت سندروم  ک ی: طبق    ک ی) پوستر 

 شده که متعاقبا ارسال خواهد شد( یبروزرسان

مشمول    یهای ماریب  یدهمراقبت و گزارش   ستمیس   ر،یواگ  یهادر خصوص سندرم   د یو آنکال با  کیکارشناس کش -2

 .را بداند  یدهگزارش   یکامل داشته باشد و طبقه بند  ی آگاه ی دهگزارش 

تحت پوشش / مرکز بهداشت شهرستان    یمعاونت بهداشت دانشگاه با شهرستانها  کیتماس روزانه کارشناس کش -3

و    کیو کنترل حضور پرسنل کش  یتحت پوشش شهرستان بصورت تصادف  یاتیعمل  یدرصد واحدها  10حداقل  با  

 ک یبر اساس مراقبت سندرم ری واگ یهایماری وقوع ب شیآنکال و رصد و پا

 .است یالزام ریواگ یهای ماریب یدهگزارش  نه ی در زم ی و بخش خصوص هامارستان یبه ب ژهیتوجه و ✓
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 .رند یقرار گ   یتلفن   شیبطور روزانه کنترل و مورد پا یشهرستان/یاستان فرال یر یهامارستانیب ✓

 .مورد تماس در دفتر ثبت روزانه ثبت گردد  ک ینام فرد کش ✓

روزرسان -4 ل  یبه  واحدها  کیپرسنل کش  ستی بلافاصله  آنکال  بالاتر بصورت    یو  به سطح  اعلام  و  تحت پوشش 

 انهیماه

  یادار   ی ام ماه قبل به سطوح بالاتر و واحدها  25  تیو آنکال حداکثر لغا  ک یکش  ستیل  انهیارسال برنامه ماه -5

 مربوط 

م  ک یکارشناس کش -6 ابتدای موظف  در  بررس   ک یکش  ی باشد  و  مطالعه  به    ک یگزارش کش  ی ضمن  نسبت  قبل، 

 .د ی ناقص است اقدام نما ایکه اقدام نشده و  ی موارد یریگ یپ

 .باشد ی م  یو آنکال الزام   کیاستفاده از دفتر ثبت روزانه گزارش کش ✓

  رویداد   ا ی  ماریب  یباشد شامل: نام و نام خانوادگیم   یالزام   انیطغ   /ویدادر  /یماری موارد ب  یهاثبت حداقل داده  ✓

 شهرستان/منطقه، منبع گزارش، نام گزارش دهنده و تلفن تماس  ان،یطغ ای

هم سطح و مافوق را در دسترس    یهادر رده   یبهداشت  نیمسئول   ه یتماس کل  ستیل  د یو آنکال با  کیکارشناس کش -7

  ن یبلافاصله با مسئول  از یو کارشناسان ادارات( تا در هنگام ن  یی و اجرا  ی فن  ن یادارات، معاون  ی )روسا  داشته باشند 

 .لازم را به عمل آورند  یهایمربوطه هماهنگ 

  یتحت مراقبت، انجام هماهنگ  یهای ماریمربوط به ب  یهاداده   ی دقت و سرعت در جمع آور   ش یافزا  ی در راستا -8

  ی م   ی الزام  ر یواگ  یهایماریب  یدمیو اپ  ان یگزارشات مربوط به وقوع طغ  افت یدانشگاه/ شهرستان و در  EOC با واحد 

و    ر یواگ  یهای ماریاطلاعات ب  افتینسبت به در  حد با تماس روزانه با مسئول آن وا  کیباشد و کارشناس آنکال و کش 

 .ند یموارد اقدام نما یبررس 

ها و  تبادل داده   یمسئول نظارت بر حسن اجرا  ری واگ  یهای مار یکارشناس مسئول ب/های ماریب  رگروه یمد  ✓

  .باشد یدانشگاه/شهرستان م EOC اطلاعات با واحد 

  ازمند یکه ن  یبهداشت  ویدادر  ایوقوع حادثه    / ریواگ  یماری موارد ب  ی ها  انیطغ  / ریواگ  یهای ماریموارد ب  شیافزا -9

 :باشد  ی م ر یهستند شامل موارد ز یو فور ی گزارش آن

 .در منطقه باشد  تیسلامت جمع ی برا یت یفور  د یتهد  ک ی ی ماریبروز ب ✓

 یماریب  یا نه ی زم ایبا سطوح متوسط  سه یدر مقا  یماریدر بروز / موارد  ب یناگهان شیافزا ✓
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  یماریب کیاز رخداد  شتریب ا یبروز دو مورد و  ✓

 زمان مشترک/ ...( /ییای/ محل کار/ منطقه جغراف ل ی) خانواده و فامر یواگ یماریب یهابروز خوشه  ✓

ب ✓ موارد  ب  یماریبروز  موارد  بروز  جمله  از  پرخطر  موسسات  در    ی ماریدر 

 ...  یمراکز نگهدار/شگاهیمدارس/مهدکودک/پادگان/خوابگاه/آسا

 باشد  اد یز ی ماریشدت / گسترش / وسعت منطقه ب ✓

ب  ریغ  یالگوها ✓ انتظار موارد  بروز موارد مرگ/ م  یماریقابل    ر ییتغ /یسن  یالگو  ریی بالا/تغ  یکشندگ  زانی) 

 ..(  /یو اجتماع یاقتصاد  یو آشفتگ   یاثرات منف  لیپتانس ی دارا / کیولوژیدمیاپ ی الگو ر ییتغ/ین یبال یالگو

شد  ✓ موارد  پ  د یبروز  بهداشت  ر یواگ  یهای ماریب  شروندهیو  پرسنل  درمان  یدر  الگوهای و  معمول  ریغ  ی) 

 ( ریواگ یهایماریب

 (وانیانسان و ح ن یمشترک ب یهای ماری) ب واناتیح ریدر انسان و سا ی ماریبروز ب یهمزمان ✓

آلودگ  ✓ پاتوژن  یانسان  یبروز  در جمع  ییهابا  معمول  بطور  نم  یانسان  تیکه  گردش  به    باشند یدر  )شک 

 (د یو بازپد  د ینوپد  یهایماریب

 ( ی)احتمال انتقال و انتشار دوطرفه مرز  ی مرز  ی در نواح ی ماریوقوع ب ✓

  ی مقررات بهداشت  2ابزار انکس    یریبر اساس بکارگ  یالملل  نیب  تیاهم  ی دارا  یحادثه بهداشت  ایوقوع رخداد   ✓

 ی الملل نیب

  ی م یو ضرور  ی خطر که قبلا ابلاغ شده الزام  یابیو ارسال فرم ارز   ل یموارد فوق الاشاره تکم  ه ی مهم: در کل ی ادآوری

 باشد. 

  ک یو کش  ع یو پاسخ سرخطر    ی ابیارز  م یآنکال ت   کی کش  ر،یواگ  یهای ماریستاد ب  کیقابل ذکر است در کنار کش  - 10

 . باشد ی برقرار م   ی هار یریشگ یواحد درمان پ
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 پایش/نظارت و بازخورد: -7

های واگیر، لازم است بازخورد اجرای برنامه از سطح بالاتر به سطوح  عملکرد نظام مراقبت بیماری   ءبه منظور ارتقا

ای با تناوب منظم اجرا گردد.  پایین در برنامه کشیک و آنکال بصورت مستمر با هدف پایش و نظارت و بصورت دوره 

بیماری بدین بازخوردهای سطوح دانشگاهی را  های واگیر دستترتیب که سطح مرکز مدیریت  کم بصورت فصلی 

های علوم پزشکی نیز از سطح دانشگاهی نسبت به ارائه بازخورد  ها/دانشکدهانجام خواهد داد. همچنین سطوح دانشگاه

تر  کم با تناوب هفتگی به سطوح پایین با تناوب ماهیانه اقدام خواهند کرد. سطح مرکز بهداشت شهرستان نیز دست

 بازخورد خواهد داشت.

های بهنگام بودن/  محتوای بازخورد شامل اجرای برنامه کشیک و آنکال مطابق دستورالعمل شامل احصای شاخص

گزارش  منبع  گزارش/  بودن  هماهنگی کامل  سریع/  پاسخ  و  خطر  ارزیابی  تیم  اعزام  هشدار/  اعلان  نحوه  دهی/ 

 بخشی و پاسخ متناسب خواهد بود. بخشی و درون بین

 

 روزرسانی دستورالعمل: به  -8

 دستورالعمل اجرایی حاضر به صورت دوره ای با توالی حداکثر دو ساله به روزرسانی خواهد شد.
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 ها پیوست -9

 1پیوست 

 بانی()دیده  های واگیرو آنکال مراقبت بیماری   برنامه کشیک
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 2پیوست 
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 3پیوست 
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 4پیوست                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1404شهریور - لیست بیماریها و سندرم های تحت نظام مراقبت مشمول گزارش دهی(

SURVEILLANCE OF COMMUNICABLE DISEASES AND SYNDROMES 

AND EVENTS IN IRAN 

راقبت ، به واحد بهداشتی  مهای تحت ها و یا سندرم بیماری رویدادها، درصورت مشاهده هریک از 

 . تعیین شده )مرکز بهداشت شهرستان/کارشناس کنترل عفونت بیمارستان( گزارش گردد

 

 ( ROUTINE  SURVEILLANCE) ی هدف مراقبت جار یهای ماریب ستیل  -الف

 

 IMMEDIATE)وریف   گزارش

REPORT) 
ساعت    24) گزارش دهی در کمتر از  

 از شروع بیماری/ شناسایی بیماری( 

 

پرندگانآ   -هاری  -فلج شل حاد تنفسی    –وبا    –طاعون    -تولارمی   -نفلوانزای    – سیاه زخم جلدی  –سیاه زخم 

  - دیفتری  -سیاه سرفه   –سل ریوی    - تب های خونریزی دهنده  - ایبولا  - چیکونگونیا  - زیکا  - بوتولیسم  -سرخک  

تب    –تب دنگی    -مالاریا  - تب و بثورات جلدی    -مننژیت  -سندرم سرخجه مادرزادی  –کزاز بالغین  -کزاز نوزادی

عوارض فوری    -تیفوئید مقاوم به درمان    –  (A/B/C/Eهپاتیت های ویروسی)    - شیستوزومیازیس  -تب زرد    –راجعه  

جمعی(   )بستری/مرگ/عارضه/نگرانی  ایمنسازی  نامطلوب  بیماریها   -پیامدهای  موارد  ناگهانی  افزایش    هرگونه 

 شناسایی موارد بیماریهای واگیر مشکوک و ناشناخته با قابلیت تهدید بیولوژیک  -)طغیان یا اپیدمی( 

 ( فوری  غیر   WEEKLYگزارش 

REPORT): 

 )گزارش هفتگی( 

سل ریوی(  انواع  سل  جلدی   - بروسلوز  - تیفوئید  - )بجز  احشایی   – )سالک(  لیشمانیوز    – )کالاآزار(  لیشمانیوز 

-توکسوپلاسموزیس  -کیست هیداتیک–جذام    -HIV/AIDS  -سوزاک  –سیفلیس    -اسهال خونی  –شیگلوزیس  

سایر بیماریهای واگیر    -کرونا  -آنفلوانزای انسانی فصلی  -اوریون  -گال  -پدیکولوزیس  -لپتوسپیروزیس  -اسیولازیسف

 تحت پوشش نظام مراقبت 
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سندرم  - ب بهداشتی ها  لیست  رویدادهای  مراقبت  و   SYNDROMIC SURVEILLANCE AND)  تحت 

HEALTH EVENTS ) 

 تعریف سندرم  نام سندرم  ردیف 

های  بیماری

  عمده/تشخیص افتراقی

 های شایع 

 فلج شل حاد  1

(ACUTE  FLACCID PARALYSIS SYNDROME) 

یعنی شل فلج بدون یا و پا حرکت عدم ناگهانی   سابقه دست 

یا سال 15 زیر سن  در  واضح جسمانی)ضربه(   ترومای  هر در  و 

 اطفال  فلج  به  پزشک مشکوک شدن شرط  به سنی

 –باره  لنگی –فلج اطفال  

 - تیآنسفال - ت مننژی 

  _  تی آرتر  - یعرض  تیلیم

-  تی نوویس _  تی وزیم

گزش  – تینواع مسموما

 یو حشرات سم واناتیح

  -ونیناسیواکس عوارض –

 مالاریا

 تروما(  بدون( خونریزی و  تب سندرم 2

FEVER WITH HEMORRHAGIC MANIFESTATION SYNDROME 

  ر ی ز علائم علامت از 2به همراه حداقل   یدرجه دهان 38از  ش یتب ب

 :(از تروما نباشد یناش یزی خونر)

به صورت کبود  یزی خونر /موزیاک)  یپوست  نقطه    یزی خونر(  نقطه 

از لثه   یزی خونری) دستگاه تنفس فوقان  یزی خونر/   در پوست  ی(پتش )

  یزی ونری( / خخلط خونی)دستگاه تنفس تحتان یزی خونری( / نیب ای 

  یزیخونر( /  اهیمدفوع س  ،یمدفوع خون  و  استفراغ    )دستگاه گوارش

 یزی خونری) دستگاه تناسل یزی خونری( / ادرار خون) یدستگاه ادرار

 (زنانه یعیرطبیغ

دهنده  خونریزی تب

 -(CCHFکنگو) کریمه

تیفوئید   -مننگوکوکسمی

 – زرد تب – دنگی تب –

 – چیکونگونیا – ایبولا

مالاریای  – سرخک

 – لپتوسپیروز – شدید

 سمی  سپتی

 سندرم تب و راش حاد جلدی  3
FEVER AND ACUTE RASH SYNDROME 

 زیر علائم  از  یکی  حداقل همراه به  دهانی  درجه  38 از  بیش تب

 :منتشر صورت به

 / دانه   )ماکول( پوست با  همرنگ غیر  همسطح  و  کوچک های لکه

 ا ی دانه    /     )پاپول( پوست با همرنگ غیر برجسته و کوچک های

  ی برجستگ ( /  کولی وز)کوچک، برجسته و آبدار در پوست    یدانه ها

پوست  یها  ی چرک  عی ما  ای   (تاول)  یچرک  ریغ  عی ما  یحاو  یبزرگ 

ی( /  دگی بر  ای بدون ضربه   یزخمها)بثورات فاقد پوست  ( /  پوستول)

 بد  یحال عموم

 -سرخجه–سرخک

 مننگوکوکسمی 

عفون –   –   یمنونوکلئوز 

CCHF –-ایکونگونیچ   – 

  - زیکا  –دنگی  تب

  –فوستی–سسفلی

 –   دارویی  راش  –  دیفوئیت 

  –آبله    -حشراتگزش  

 –  زخم  اهسی  –   مرغان  آبله

 وز یشمانلی  –تولارمی

 گال  – (سالک ) یجلد

 سندرم شبیه انفلوانزا  4

INFLUENZA-LIKE ILLNESSES SYNDROME(ILI) 

 روز  10 طی  که در ای سرفه  همراه به  درجه دهانی  38تب بیش از  

 .داده باشد رخ اخیر

 – پاراآنفلوانزا  – آنفلوانزا

 – کرونا – سیاه سرفه

  -زیکا-تب دنگی -سارس

 چیکونگونیا

5 
 سندرم عفونت شدید حاد تنفسی 

SEVERE ACUTE RESPIRATORY INFECTIONS/ILLNESS 
SYNDROME (SARI ) 

 علائم یکی از حداقل  بهمراه  اخیر روز  10در طی  سرفه و تب بروز

 :زیر

 عضلات رفتگی  فرو ،" تند تنفس"پنه تاکی( تنفسی  سیستم در

حین ای  دنده  بین در خلط  صدادار، تنفس  تنفس،  در   /  خونی 

 خون،  فشار شدید افت  سینه، قفسه درد( عروقی قلبی سیستم

 )تشنج هوشیاری، سطح کاهش( عصبی  سیستم / در  )ریتم اختلال 

 سل – کرونا – آنفلوانزا

 -دیفتری – سرفه  سیاه –

 – زخم سیاه  – سرخک

 طاعون  – تولارمی

 سندرم سرفه مزمن  6

CHRONIC COUGH SYNDROME 

 می با خلط همراه معمولا بیشتر که یا هفته 2 به مدت پایدار سرفه

 .باشد
 سیاه سرفه  –سل 
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 سندرم مسمومیت غذایی 7
FOOD INTOXICATION SYNDROME 

 زیر: علائم  بروز

 یا غذایی مواد مصرف  از بعد  استفراغ و تهوع •

 آشامیدنی

 ماده خوردن   از بعد پیچه( و یا اسهال  )دل  درد شکم •

 آشامیدنی  یا غذایی

 عوامل  با مسمومیت

 با  مسمومیت– شیمیایی

 باکتریایی، عوامل 

 انگلی  قارچی، ویروسی، 

با –  فلزات  مسمومیت 

 با  مسمومیت – سنگین

 با  مسمومیت – سموم 

 الکل

 سندرم اسهال حاد غیر خونی)آبکی(  8
ACUTE NONBLOODY DIARRHEA (WATERY) SYNDROME 

ساعت   24بار یا بیشتر مدفوع شل یا آبکی )غیر خونی( طی  3دفع 

    :بعلاوه 

استفراغ تهوع از  )پیچه دل( درد شکم / یا و  روز    7که طی کمتر 

 اخیر شروع شده است.

 

 عوامل  از  ناشی هایاسهال 

 ویروسی،   میکروبی،

عوامل  – وبا  – پارازیتی

 شیمیایی

 سندرم اسهال خونی  9
BLOODY DIARRHEA SYNDROME 

 بدون  یا با  )مدفوع اسهالی در روشن  وجود خون ( خونی اسهال 

 )دل پیچه( درد شکم یا  استفراغ تهوع و

 –آمیبیاز–  شیگلوز

 فلزات –  سالمونلوز

زخم سیاه – سنگین

 دیگر  انواع    -گوارشی

 ویبریو کلرا) به جز وبا(

 سندرم زردی حاد  10
ACUTE JAUNDICE SYNDROME 

 شکم  وسط  خط  یا زردی زبان  زیر زردی  یا  سفیدی چشم  در  زردی

 مالاریای – هپاتیت انواع

– لپتوسپیروز – شدید

تب   -زرد تب – بورلیوز

 –فاسیولازیس   –دنگی 

  – شیمیایی مسمومیتهای 

 قارچی  هایمسمومیت 

 سندرم تب و علایم عصبی 11

FEVER AND NEUROLOGICAL SYMPTOMS SYNDROME 

 از  یکی حداقل به همراه دهانی درجه 38 بالای ناگهانی تب بروز

 :زیر علائم 

 - گردن( حرکات  گردن) سختی  سفتی : اصلی  علائم  •

 پذیری  تحریک -هوشیاری کاهش-تشنج

 استفراغ  - شدید سردرد : کمکی  علائم  •

انواع    -مننژیت انواع

 - آنفلوانزا  -آنسفالیت

 – هاری – مرغان  آبله

تب دنگی  – مالاریای مغزی

   - چیکونگونیا  –زیکا    –

 – طاعون – زخم سیاه

سرب،  با  مسمومیت

 ارگانوفسفره،  جیوه، 

 صنعتی های  حلال

 سندرم تب طول کشیده  12
PROLONGED FEVER SYNDROME 

روز    8روز متوالی یا   3 از درجه دهانی بمدت بیش  38 تب داشتن

به درد سردرد علائم  از یکی همراه منقطع   عضلات،  خفیف، 

 .بد حال عمومی  و بدن کوفتگی

 بروسلوز  –مالاریا   – سل

 – بورلیوز – تیفوئید –

  دنگی تب– لپتوسپیروز

 لیشمانیوز  –چیکونگونیا

تب    -  )کالاآزار( احشایی

    - هپاتیت انواع – کیو

HIV/AIDS 

 سندرم شوک عفونی  13
SEPTIC SHOCK SYNDROME 

 به(  سیستمیک یا موضعی  عفونت یک شواهد با  بدحال بیمار

 نقص مثل  عفونت   )  استعداد ( احتمال  یا  )چرکی ترشح  مثال  عنوان 

حیاتی  علامت 3 از علامت  2 حداقل  بعلاوه ... سوختگی، ایمنی،

 :ذیل

 قلب ضربان( کاردی / تاکی )نرمال حد از تندتر تنفس( پنه تاکی

 درجه  36 از کمتر حرارت  درجه / داشتن  )نرمال حد از بیشتر

 درجه سانتیگراد 38 بالای تب داشتن یا )هایپوترمی( گراد سانتی

 ) ترمی هایپر(

 تیفوئید –مننگوکوکسمی

 – طاعون – بروسلوز –

 سارس– کرونا – آنفلوانزا

دنگی    - مالاریا  – -تب 

 های  تب – خشک  بایو

 سیاه – دهنده خونریزی

 زخم 

14 
 )مرگ مشکوک(   سندرم مرگ ناگهانی و غیر منتظره

SUDDEN DEATH AND UNEXPECTED  (suspicious death) 
SYNDROME 

 ساعت  24 از  کمتر مرگ وقوع  و  علائم شروع  بین فاصله  که  مرگی

 مشابه نباشد موارد  و  قتل  تروما،  داخلی، بیماریهای بعلت  و  باشد

 فرد خونریزی در اکیموز، پورپورا،  پتشی،  قبیل  از  پوستی  علایم  و

 شود.  می مشاهده

 – مننژیت – آنسفالیت

 – وبا – عفونتهای شدید

 های مسمومیت – طاعون
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– مارگزیدگی – شدید 

 مخدر  مواد و  الکل  مصرف

15 
 سندرم تب و تورم غدد لنفاوی 

FEVER AND LYMPHADENOPATHY SYNDROME 

 کشاله /بغل  زیر /گردن لنفاوی)  غدد تورم حاد به همراه  تب  بروز

 یکی از حداقل  همراه به دهانی  درجه   38 از  بیشتر تب  : ران( 

غدد  التهاب /لنفاوی غدد  درد  /لنفاوی غدد  بزرگی : زیر علایم 

 )لنفاوی

 تولارمی  – طاعون 

16 

 سندرم بیماریهای آمیزشی

SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES SYNDROME 

 :زیر علائم از یک هر  وجود

/   ترشح:  نوزادان در *  – شکم زیر درد :ها خانم در * چشمی 

 مجرا ترشح – بیضه  تورم :آقایان در *ل /  واژینا ترشح

 – مقعد التهاب – تناسلی زگیل یا : زخمفوق  در هر سه گروه   * 

 اینگوینال  تورم

 – سفلیس -کسوزا

  -تناسلی زگیل

 شانکروئید

17 
 (/ اپیدمی   رویداد غیرمعمول بروز بیماری )طغیان

OUTBREAK /EPIDEMIC EVENT    

  طی آن با شرا  )بروز(انیکه طغ  ییهای ماریاز حد انتظار ب   شیبوقوع   

 ست یمنطقه همخوان ن کی ولوژیدمیاپ

  -گیریهمه   –طغیان

رخدادهای  و  حوادث 

 بیولوژیک )زیستی(

18 
 سندرم   /یماریخوشه موارد ب رویداد  

CLUSTER EVENT 

ب  وقوع ب/ یماریموارد  الزاماً  که  ن  شیسندرم  انتظار  حد    ستندیاز 

 (. یمکان -ی)خوشه زمان

  -گیریهمه   –طغیان

رخدادهای  و  حوادث 

 بیولوژیک )زیستی(

19 
 ی در انسان مار یب  غیرقابل انتظار/معمول  ری غ  ی الگورویداد 

(UNUSUAL/UNEXPECTED EVENT IN HUMAN) 

  یکنون  کی ولوژیدمیاپ  طی که منطبق با شرا  یماریب  کی موارد    وقوع

 .ستینرویداد از نظر فصل و مکان 

  -گیریهمه   –طغیان

رخدادهای  و  حوادث 

 بیولوژیک )زیستی(

20 
 وانات یدر ح  غیرقابل انتظار /رمعمولی تلفات غ  ا ی یماریب رویداد 

(UNUSUAL/UNEXPECTED EVENT IN ANIMALS) 

غوقوع   انتظار  / رمعمولیتلفات  حغیرقابل  پرندگان    واناتیدر  و 

 ( یوحش  ،ی)اهل

  -گیریهمه   –طغیان

رخدادهای  و  حوادث 

 بیولوژیک )زیستی(

 آب   ا یغذا   یآلودگرویداد  21

(Water and food contamination EVENT) 
 

 ی آبرسانشبکه  و   ییمواد غذا  عیتوزتهیه ، تولید و در شبکه   یگزارش آلودگ

  -گیریهمه   –طغیان

رخدادهای  و  حوادث 

 بیولوژیک )زیستی(
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 6  پیوست

Annex 2 (IHR) 
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